Miejski Osérodek Kultury
21-560 Miedzyrzec Podlaski
ul. Warszawska 37,
tel. (083) 371 78 07
NIP 538-10-13-515, Regon 030007770
PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19

OBOWIAZUJACA NA TERENIE
MIEJSKIEGO OSRODKA KULTURY W MIEDZYRZECU PODLASKIM

Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 8/2020 Dyrektora MOK w Miedzyrzecu Podlaskim z dnia 08.06.2020r.

Podstawa prawna :

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaiznych
u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59
ze zm.), art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Parfistwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.),

e Wytyczne Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego -
https://www.gov.pl/web/kultura/domy-centra-i-osrodki-kultur

§1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejsza procedura okreéla zasady bezpieczenstwa obowigzujgce na terenie Miejskiego Osrodka
Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim w okresie pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikéw
Miejskiego Osrodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim oraz rodzicéw dzieci uczeszczajgcych na
zajecia.

2. Celem procedury jest:
1) zminimalizowanie zagrozenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19;

2) umotzliwienie rodzicom, dzieciom i osobom dorostym uczestnictwa w zajeciach organizowanych
przez Miejski Osrodek Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim.

3. Procedura okreéla dziatania, ktére zminimalizujg mozliwos$¢ zakazenia, ale pomimo wszystkich
podjetych srodkéw bezpieczerstwa nie pozwolg w 100% wyeliminowac ryzyka zwigzanego z
zakazeniem.

4. Uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez Miejski Osrodek Kultury w Miedzyrzecu
Podlaskim powinno nastepowac po przeanalizowaniu przez rodzicow/prawnych opiekunéw ryzyka
zwigzanego z zachorowaniem na COVID -19. W zwigzku z tym rodzic decydujagc sie na
przyprowadzenie dziecka do placowki, jest zobowigzany wypetni¢ oswiadczenia zawarte w
Oswiadczenie uczeszczania dziecka/ osoby dorostej w zajeciach Osrodka Kultury w okresie pandemii
COVID-19.

§2.
ORGANIZACIA

1. Miejski Osrodek Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim bedzie otwarty od 07:30 do 20.30.
W wyjatkowych przypadkach Dyrektor moze zmieni¢ godziny pracy.



2. Dzieci pod opieka instruktoréw bedg przebywac¢ w grupach maksymalnie 10 osobowych (1 osoba
na 10m?).

3. Kazda grupa dzieci przebywac bedzie w wyznaczonej sali.
4. Rodzenstwo moze by¢ przydzielone do jednej grupy.
5. Instruktorzy grup przypisani sg na state do danej grupy.

6. Do placowek majg wstep tylko pracownicy Miejskiego Osrodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim i
dzieci.

7. Rodzic lub osoba dorosta — uczestniczaca w zajeciach wypetnia Oswiadczenie uczeszczania dziecka/
osoby dorostej w zajeciach Domu Kultury w okresie pandemii COVID-19.

Oswiadczenie powinno by¢ wypetnione w momencie podjecia zaje¢ w Osrodku Kultury.

Oswiadczenie bedzie umieszczone na stronie kultura.miedzyrzec.pl i mozliwa jest wczesniejsza
wysytka skanu wypetnionego i podpisanego Oswiadczenia na adres: kultura@miedzyrzec.pl

Dostarczenie oryginatu oswiadczenia odbedzie sie wowczas podczas pierwszego przyprowadzenia
dziecka lub uczestnictwa osoby dorostej w zajeciach.

8. Niedostarczenie oswiadczenia w podanym terminie skutkuje nieprzyjeciem uczestnika na zajecia.

9. W przypadku wiekszej liczby chetnych, niz mozliwosci organizacyjne placowki dyrektor moze
stworzy¢ w miare mozliwosci dodatkowe grupy zajeciowe.

10. Do Miejskiego Osrodka Kultury moga przychodzi¢ tylko uczestnicy zdrowi, bez objawow
sugerujacych chorobe zakaing (temperatura powyiej 37,20C, katar, kaszel, biegunka, dusznosci,
wysypka, béle mieéni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe objawy).

11. Dzieci s3 przyprowadzane wytgcznie przez zdrowych rodzicéw /opiekunéw prawnych.

12. Niedopuszczalne jest przyprowadzanie dziecka, jesli w jego najblizszym $rodowisku przebywa
osoba na kwarantannie lub izolacji domowe;j.

13. Rodzice przekazuja zgode na mierzenie temperatury u dziecka oraz aktualne telefony, ktére
moga odebra¢ w kazdej sytuacji, a takze takg zgode wyraza dorosty uczestnik zajec.

14. Rodzic zobowigzany jest do przeprowadzenia rozmowy z dzieckiem i przygotowania go w
zakresie obowigzujacego rezimu sanitarnego (wytyczne GIS — www.gov.pl /Koronawirus:
aktualne informacje i zalecenia/).

15. Grupy uczestnikow zaje¢ w Miejskim Osrodku Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim nie spotykaja sie
ze sobg.

16. Przedmioty, ktore bedg uzywane podczas zajeé, beda podlegaty dezynfekcji przez instruktora
prowadzgcego zajecia, tak aby zapewnic wszelkie Srodki bezpieczenstwa.

17. Sale, w ktdrych odbywajg sie zajecia sa wietrzone, po kazdych zajeciach.

18. Obowigzuje bezwzgledny zakaz przynoszenia na zajecia rzeczy osobistych, produktow
zywnosciowych i zabawek z domu.



19. W ustalonym miejscu w placéwce znajduje sie termometr bezdotykowy.

20. Uczestnicy myja rece wodg i mydtem (po wejsciu, przed zajeciami, po zakoriczonych
zajeciach, po skorzystaniu z toalety oraz w koniecznych sytuacjach).

21. Instrukcje prawidtowego mycia rak znajdujq sie w tazienkach dla uczestnikéw Miejskiego Oérodka
Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim

22. Wode dzieciom w sali podaje instruktor.

23. W ciggu dnia prowadzone s3 systematycznie prace porzadkowe w salach, tazienkach,
korytarzach, odbywa sie dezynfekcja klamek, kontaktéw, poreczy i itp.

24. Na koniec dnia, po opuszczeniu przez dzieci Miejskiego Osrodka Kultury w Miedzyrzecu
Podlaskim, wszystkie pomieszczenia i sprzety w placéwce sg dokladnie sprzatane, myte i
dezynfekowane.

25. Po dezynfekcji nalezy wietrzy¢ pomieszczenia przestrzegajgc zalecen producenta odnoénie
stosowania srodkow dezynfekujgcych.

§3.
PRZYPROWADZANIE /ODBIOR DZIECKA

1. Dzieci powinny by¢ przyprowadzane — 5 minut przez wyznaczong godzing rozpoczecia zajec.
Po tym czasie dezynfekowane wszystkie klamki i porecze.

2. Rodzic przyprowadza do Miejskiego Osrodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim dziecko zdrowe.
Dorosty uczestnik zostanie dopuszczony do zaje¢, po weczeéniejszym zbadaniu temperatury.

3. Na zajgcia w danym dniu, dziecko przyprowadza jedna osoba i przychodzi tylko z dzieckiem
majgcym pozostac w placéwece.

4. Rodzic wraz z dzieckiem informuje telefonicznie instruktora o przybyciu do Oérodka Kultury
nie wchodzi na sale zajec. Dzieci s3 przyjmowane przed wejéciem na sale przez wyznaczonego
pracownika.

5. Rodzic przyprowadza dziecko przestrzegajac rygorystycznie zasad zachowania ostroznosci
{odstep 2m, maseczki).

6. Obowigzkowo korzysta z ptynu dezynfekcyjnego umieszczonego przy wejéciu na teren Oérodka
Kultury.

7. Pracownik przejmujacy uczestnika dokonuje pomiaru temperatury uczestnika. Jeieli odczyt
temperatury wskazuje powyzej 37,20C odmawia wpuszczenia uczestnika na teren placowki
zapisujgc dane dziecka (imie i nazwisko).

8. Dzieci odbierane sg przez rodzica po zakoriczeniu zajeé. Po tym czasie wietrzone s3
Pomieszczenia i dezynfekowane wszystkie klamki, porecze oraz inne powierzchnie.

9. Podczas rozchodzenia sie dzieci do domu instruktor odprowadza dziecko do drzwi
budynku i przekazuje rodzicom.



§4
OBOWIAZKI RODZICOW

1. Za bezpieczeristwo dziecka w drodze do Miejskiego Oérodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim i do
domu, odpowiadajg rodzice/prawni opiekunowie. Dbajg o zaopatrzenie dziecka w indywidualng
osfone nosa i ust.

2. Rodzice zobowigzani s3 do zapoznania sie z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa w Miejskim Osrodku  Kultury w
Miedzyrzecu Podlaskim

3. Przekazujg dyrektorowi lub instruktorowi istotne informacje o stanie zdrowia jego dziecka, a w
przypadku wystgpienia objawéw COVID-19 powiadamiaja Wojewddzkg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna.

4. Nie posylaja na zajecia dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji. Rodzic
ma obowigzek zgloszenia sytuacji, o ktérej mowa wyzej, takze dyrektorowi Miejskiego Osrodka
Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim.

5. Na zajecia rodzic przyprowadza dziecko zdrowe, to znaczy bez objawéw

chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng (temperatura powyzej 37,20C, katar, kaszel,
biegunka, dusznosci, wysypka, béle miesni, bél gardta, utrata smaku czy wechu i inne
nietypowe objawy).

6. Bezwzglednie stosujq si¢ do zalecen lekarskich, ktére moga okresli¢ czas nieposytania
dziecka do instytucji, jesli wczesniej chorowato.

7. Przed przyprowadzeniem dziecka do Miejskiego Osrodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim rodzic
zobowigzany jest do zmierzenia dziecku temperatury.

8. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny: unikanie dotykania
oczu, nosa i ust, czeste mycie rgk woda z mydiem, niepodawanie reki na powitanie,
odpowiedni sposob zasfania twarzy podczas kichania czy kaszlu.

9. Jezeli bgdzie koniecznos¢ wejscia do budynku Domu Kultury w tapach bezwzglednie przy kazdym
wejsciu i wyjsciu z palcdwki odkazaja rece ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji (umieszczonej w
widocznych miejscach w placéwce) i myja rece zgodnie z instrukcja.

10. S zobowigzani do odbierania telefonéw z Miejskiego Osrodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim.

11. Rodzic zapewnia dziecku odpowiednie srodki ochrony osobistej -maseczki, rekawiczki niezbedne
podczas zajec.

§5.
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1. Dyrektor dostosowuje procedury obowigzujace w Miejskiego Oérodka Kultury w Miedzyrzecu
Podlaskim do obowiazujacych przepiséw i wytycznych w zakresie zwiekszonego rezimu sanitarnego,
w warunkach pandemii koronawirusa.

2. Zapewnienia odpowiednich srodkow do dezynfekgji.
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3. Organizuje prace personelu na okres wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa.

4. Organizuje prace Miejskiego Osrodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim na podstawie zebranych
informacji.

5. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia sie podejrzenia zachorowania uczestnika
lub pracownika.

6. Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikéw oraz $rodki higieniczne do dezynfekcji rak i
powierzchni.

7. Zapewnia przy wejsciu na teren Miejskiego Oérodka Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim dozownik
lub pojemnik z ptynem do dezynfekcji rak, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych mydta
antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak dla dorostych i dzieci
(umieszczone w widocznych miejscach w placéwece).

8. Monitoruje przestrzeganie niniejszej procedury przez wszystkich jej odbiorcow.
§6.
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik Miejskiego Osrodka Kultury w Migdzyrzecu Podlaskim zobowiazany jest do
samoobserwacji i pomiaru temperatury.

2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,

kaszel, goraczka), decyzjg lekarza pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora
placowki.

3. Do Miejskiego Osrodka Kultury wszyscy pracownicy wchodzg i wychodza z niego wyznaczonym
wejsciem.

4. Bezwzglednie przy wejsciu i wyjéciu z palcdwki oraz w trakcie pracy czesto odkazaja rece ptynem
do dezynfekcji ragk wg instrukcji (umieszczonej w widocznych miejscach w placéwce) i myja rece
zgodnie z instrukcja.

5. Pracownicy nie przemieszczaja sie po placéwce bez uzasadnionej potrzeby.

6. Podczas kaszlu i kichania zakrywaja usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg -nastepnie nalezy jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyé rece.

7. Pracownicy doktadajg wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne, szczegdInie
po zakoriczonym dniu pracy. Nalezy pamieta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych, takich jak:
stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wigczniki $wiatet, biurka, itp.

7. Pracownicy — instruktorzy — pracujg wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu: w ciggu
jednego dnia w grupie petnia dyzury niezbedne do zachowania bezpiecznych warunkéw:

a) wyjasniajg dzieciom, jakie zasady obowigzuja w instytucji i dlaczego zostaly wprowadzone;
komunikat przekazujg w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczeristwa i
odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, bez leku;




b) instruujg, pokazuja techniki wtasciwego mycia rgk wg instrukcji dla dzieci (umieszczonej w
widocznych miejscach w placowce);

c) przypominajg i dajg przyklad; zwracajg uwage, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, po
skorzystaniu z toalety.

d) przestrzegajg ustalonego harmonogramu zajec.

e) unikajg organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu przy jednej czynnosci
f) po zajeciach z dang grupa wietrzg pomieszczenie/sale.

g) przygotowujg materialy na zajecia, a w razie potrzeby $wiadcza prace zdalna.

8. Personel obstugowy — pracownik gospodarczy:

1) usuwa z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac;

2) wykonuje codzienne prace porzadkowe, ze szczegélnym uwzglednieniem dystansu spotecznego
2m i utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych.

3) dezynfekuje powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wtaczniki $wiatta, uchwyty, porecze krzeset
i powierzchnie ptaskie, blatéw, itp.

4) dodatkowo czuwa nad sprzataniem i dezynfekcjg pomieszczen w przypadku stwierdzenia
zakazenia koronawirusem lub chorobg COVID-19.

5) czysci i dezynfekuje sprzet, przedmioty uzywane przez dzieci i personel przynajmniej 2 razy na
dobe.

6) czuwa i odpowiada za odizolowanie dziecka, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia
koronawirusem lub chorobg COVID-19.

§7.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Miejski Osrodek Kultury w Miedzyrzecu Podlaskim zapewnia niezbedne $rodki bezpieczerstwa
jednak nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne przypadki zakazeniem COVID-19.

2. Procedura obowigzuje wszystkich odbiorcéw od ogtoszenia do odwotania.
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